
 

 

Corso di formazione – valutazione finale  

progetti SVCN CISV all’estero 2010-2011 

 

Date: da mercoledì 25 a sabato 28 gennaio 
 
Partecipanti: tutti i volontari in servizio civile Cisv all’estero 2009-2010 
 
Luogo: Albiano di Ivrea , Reaglie di Torino 
 
Obiettivi:  

- offrire ai volontari un’occasione strutturata di verifica generale della propria esperienza di 

SCV nei PVS 

- offrire ai volontari uno spazio di confronto e condivisione sull’esperienza vissuta 

- ricostituire il gruppo dei volontari, che condiviso l'inizio di esperienza di servizio civile prima 

delle partenze, permettendo lo scambio e la condivisione di esperienze, vissuti, difficoltà, 

percorsi diversi, analizzando eventuali momenti critici, conflitti, incidenti interculturali, 

dando chiavi di lettura teorica 

- raccogliere elementi utili per la programmazione di nuove esperienza SCV 

- permettere ai volontari di valutare quanto appreso durante l’esperienza di servizio civile, 

fornendo loro alcuni elementi per l’autovalutazione delle competenze apprese 

- ricevere dai volontari dei feedback sull’esperienza del servizio civile come strumento di 

partecipazione giovanile 

- rilanciare per il futuro con proposte di impegno personale volontario o professionale 

- dare l’opportunità alla comunità CISV di avere uno spazio di conoscenza e condivisione 

sulle esperienze dei volontari e sulle attività CISV all’estero 



Programma delle attività: 

mercoledì 25 gennaio  

ritrovo ore 17,00 presso El Barrio 

post-cena: 

- l'esperienza della Fraternità di Albiano 

- video, oggetti, musiche e foto da far vedere agli altri, scegliendo un oggetto che rappresenta 

l'esperienza e perché 

 

giovedì 26 gennaio  

Ore 9,30-10,30: scrittura di lettera al prossimo volontario servizio civile – autovalutazione 
dell'esperienza, pensando a una persona nuova cui si vuole trasmettere il valore che ha rivestito a 
livello personale e individuale l'esperienza acquisita, in particolare:   

− crescita umana 
− esperienza formativa 
− crescita professionale 
−  crescita nella consapevolezza delle dinamiche Nord-Sud 

 
ore 10,30-12,30 

− rielaborazione e condivisione delle esperienze vissute 
Utilizzo di foto digitali e musiche. Realizzazione di cartelloni  
 
Il racconto dell’esperienza (in 5 sottogruppi con foto significative, immagini,… ), da sintetizzare su 
un cartellone. Portare una foto, un oggetto e una musica (formato cd o mp3) rappresentative 
dell’esperienza (60’). 
Restituzione in plenaria (in forma scelta dal sottogruppo 60’) 
 
Materiali: griglia individuale, cartelloni, riviste, forbici, pennarelli, videoproiettore. 
 
PAUSA PRANZO 
 

14,00-16,30 
Griglia individuale di lettura con: un momento in cui sono cresciuto e/o ho imparato qualcosa; un 
momento difficile; un conflitto che ho vissuto; un “incidente interculturale” (20’).  
Attraverso tre spazi diversi: in ogni spazio si formano 3 gruppi fissi: in ogni stanza 30' minuti di 
confronto su ogni tema con rielaborazione teatrale – scenetta, sketch, mimo…- (75 minuti). 
Condivisione in plenaria e ripresa di alcuni spunti (60 minuti). 
 
 
17-18: questionario finale (servono almeno 2-3 portatili) e richiesta attestato da far firmare-
compilare 
 
venerdì 27 gennaio 

9.30 – 11.30 
Metodologia: utilizzo dell’attività del World Café sulle 7 key competences oppure su domande 
specifiche  
1° tema: competenze acquisite  
2° tema: come pensi che questa esperienza influisca sul tuo futuro  
3° tema: quale “eredità” lasciate a CISV? (consigli a CISV) 
Restituzione finale 



 
Materiali necessari: biscotti, succhi, tovaglie carta, pennarelli, vestiti da cameriere 

 
h. 11.30-12.30 
- sistemazione pezze giustificative per rimborsi 
 

PAUSA PRANZO 
 

h. 14.00 – 15.00 Intervento Marta (Ufficio Promozione e Raccolta Fondi)  

 

h. 15.00 – 16.30 

- ultimazione lavori di presentazione per festa/pranzo finale 

- organizzazione della scaletta di presentazione 

 

h. 16.30 – 17.00 

- conclusione con l’attività dei “fantasmini” (portare quelli fatti all’inizio) 

 

 

Materiali necessari da portare:  

- lenzuola e/o sacco a pelo e asciugamani (per chi arriva dall'estero e ne è privo provvederemo) 

- foto, oggetti e musiche (formato cd o mp3) rappresentative dell’esperienza di questo anno di 

servizio civile (serviranno per fare delle attività insieme) 

 

h. 17.30 rientro a Torino 

 

Sabato 28 gennaio 

Mattina libera 

Preparazione del pranzo conviviale 

 

PRANZO 

 

14.30  

Presentazione dell’esperienza di SC Cisv 2010-2011 attraverso i racconti dei volontari 

 

Fine giornata insieme prevista per le 17.00 

 

 


